
 



                                               Πρόγραμμα 

 

Παρασκευή:  

15:00-15:30 Εγγραφές 

15:30-18:00 Εκπαίδευση 
στις εξής θεματικές: 

-Ασφαλής προσέγγιση 
ατυχήματος 20’ 

-Πρώτη αξιολόγηση θύματος 
10’ 

-Οικιακό Φαρμακείο 15’* 

-Θλάσεις και κλειστές 
κακώσεις 15’* 

-Εξωτερικές και εσωτερικές 
αιμορραγίες 35’* 

-Τσιμπήματα και δαγκώματα 
ζώων 35’* 

-Αρχική αντιμετώπιση 
αλλεργιών 20’ 

18:00-18:30  Coffee Break 

18:30-21:00 Εκπαίδευση 
στις εξής θεματικές: 

-Ηλίαση και Θερμοπληξία 
20’ 

-Δηλητηριάσεις 30’  

-Ηλεκτροπληξία 20’ 

-Λιποθυμικές καταστάσεις, 
κώμα, επιληπτικές κρίσεις: 
αναγνώριση και 
αντιμετώπιση 50’* 

 

Σάββατο: 

10:00-15:00 Εκπαίδευση 
στις εξής θεματικές: 

-Κατάγματα 20’* 

-Διασείσεις 20’ 

-Κρανιοεγκεφαλικές 
κακώσεις και κακώσεις της 
σπονδυλικής στήλης 30’* 

-Απεγκλωβισμός τραυματία 
από αυτοκίνητο 20’* 

-Πνιγμονή 30’* 

-Έμφραγμα-Ανακοπή 
3h*(πρακτική εξάσκηση στις 
τεχνικές της 
Καρδιοπνευμονικής 
Αναζωογόνησης και της 
Aπινίδωσης σε μικρές 
ομάδες) 

 

*οι θεματικές με αστερίσκο περιλαμβάνουν πρακτική εξάσκηση είτε με 
τη μορφή επίδειξης στο αμφιθέατρο είτε σε μικρές ομάδες με ειδικά 
διαμορφωμένα ομοιώματα στις αίθουσες 1 & 2 


