
                       



 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

                      16:00-16:30         Εγγραφές  

                      16:30-16:35         Χαιρετισμός  

                                                     Καλούσης Γεώργιος, Πρόεδρος ΕΕΦΙΕ Λάρισας 

                      16:35-16:50         Κλινική ανατομία του ώμου 

                                                     Ζιμπής Αριστείδης 

                      16:50-17:10         Τραυματισμοί του ώμου κατά την διάρκεια των αθλητικών  
                                                     δραστηριοτήτων 

                                                     Χαντές Μιχαήλ 

                      17:10-17:25         Κλινική ανατομία του γόνατος  

                                                     Ζιμπής Αριστείδης 

                      17:25-17:50         Τραυματισμοί του γόνατος κατά την διάρκεια των αθλητικών    
                                                     δραστηριοτήτων 

                                                     Χαντές Μιχαήλ 

                      17:50-18:00         Εισαγωγή στις αθλητικές κακώσεις του κρανίου, του εγκεφάλου  
                                                     και της σπονδυλικής στήλης  

                                                     Φουντάς Κωνσταντίνος 

                      18:00-18:15         Κρανιοεγκεφαλικές αθλητικές κακώσεις 

                                                     Πασχάλης Αθανάσιος 

                      18:15-18:30         Coffee Break  

                      18:30-18:45         Αθλητικές κακώσεις σπονδυλικής στήλης 

                                                     Τζερεφός Χρήστος 

                      18:45-19:10         Επείγοντα καρδιολογικά περιστατικά σε αθλητικούς χώρους 

                                                     Παρίσης Χαράλαμπος 

                      19:10-19:40         Τα οφέλη της άσκησης στο καρδιαγγειακό σύστημα με έμφαση  
                                                     στο αυτόνομο νευρικό σύστημα  

                                                     Τσαρούχας Κωνσταντίνος 

                      19:40-20:30         Αθλητισμός και διατροφή, ο ρόλος των υδατανθράκων, εργογόνα   
                                                     βοηθήματα 

                                                     Μιγδάνης Ιωάννης 



 

Συμβούλιο Παραρτήματος Λάρισας της Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. 

                                                   Πρόεδρος: Καλούσης Γεώργιος 

                       Αντιπρόεδρος: Ιερόπουλος Λεωνίδας 

                       Γραμματέας: Ιωαννίδης Παντελεήμων 

                       Ταμίας: Φωτίου Νικόλαος  

                       Μέλος: Δημέας Γεώργιος 

Επιστημονική Επιτροπή 

                   Ζιμπής Αριστείδης, Aναπληρωτής Καθηγητής Ανατομίας, Τμήμα Ιατρικής Π.Θ. 

                   Μιγδάνης Ιωάννης, Κλινικός Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, R.D., MSc  

                   Παρίσης Χαράλαμπος, Καρδιολόγος, 404 ΓΣΝ 

                   Πασχάλης Αθανάσιος, Ειδικευόμενος Νευροχειρουργικής, ΠΓΝΛ 

                   Τζερεφός Χρήστος, Ειδικευόμενος Νευροχειρουργικής, ΠΓΝΛ 

                   Τσαρούχας Κωνσταντίνος, MSc, PhD, ERT, Επιμελητής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΠΓΝΛ 

                   Φουντάς Κωνσταντίνος, Καθηγητής Νευροχειρουργικής, Τμήμα Ιατρικής Π.Θ. 
                                                                     Διευθυντής Νευροχειρουργικής Κλινικής, ΠΓΝΛ 

                   Χαντές Μιχαήλ, Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Τμήμα Ιατρικής Π.Θ. 

Οργανωτική Επιτροπή 

Τσιώτος Λέανδρος, 5οετής φοιτητής Βιοχημείας-Βιοτεχνολογίας, 
                                 υπεύθυνος γραφιστικών 

                               Στεργιάδου Στυλιανή, 3οετής φοιτήτρια Ιατρικής, 
                                 καλλιτεχνική επιμέλεια αφίσας 

                               Αποστολούλης Παναγιώτης, 2οετής φοιτητής Ιατρικής 

                               Γιακούπ-Ογλού Γκαμζέ, 2οετής φοιτήτρια Ιατρικής 

                               Καλούση Δέσποινα, 4οετής φοιτήτρια Ιατρικής 

                               Λάντου Αναστασία, 3οετής φοιτήτρια Ιατρικής  

                               Σιόντη Αικατερίνη,  2οετής φοιτήτρια Ιατρικής 

                               Στανίτσας Παναγιώτης, 2οετής φοιτητής Ιατρικής 

                               Ταρούσα Ελένη, 2οετής φοιτήτρια Ιατρικής 



 

 

 

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ 

 

 

 

 

 

ME ΤΗΝ ΕΥΓΕΝΙΚΗ ΧΟΡΗΓΙΑ 

 

 

  

 

 

 

 


